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Een hea

In het Haags Healing Centrum aan
de Piet Heinstraat 110 worden op
woensdag tussen 14 en 16 uyr
zonder afspraak healingen gegeven.
Greetje Douma en Désirée van
Gemert zijn de oprichtsters.

door

Maria Mulders

Het ziet er vast raar uit, heeft
Désirée van Gemert-van Biezen al
gewaarschuwd. Een beetje gelijk
heeft ze wel. Net als Greetje Dou-
ma wappert ze zo nu en dan met .
haar handen door de lucht, terwijl
ze met gesloten ogen tegenover
een cliénte zitten. Ze zijn bezig
met een reading: het ‘lezen’ van
energie. Hiervoor stemmen de
twee zich af op de energie van de
ander om informatie uit stukken
van haar leven op te doen. Het is
een proces dat zich voltrekt op
helderziende basis. Van die gege-
vens - gedachten, herinneringen
en emoties - is de cliénte zich

misschien niet eens (meer) bewust .

maar ze kunnen wel voor blokka-
des in het energiesysteem zorgen.
Met een gezondheidshealing
worden die blokkades vervolgens
geneutraliseerd en wordt het
energiesysteem schoongemaakt,
zowel de aura 6m het lichaam als
de chakra’s in het lichaam.
ledereen heeft helende kwaliteiten,
stellen Désirée van Gemert en
GreetjeDouma, Een troostende
ombhelzing, liefdevol een pleister

Désirée van Gemert (links) en Greetje Douma zijn bezig met een
gezondheidshealing. foto Nico Schouten

plakken. In onze moderre maat-
schappij zijn we alleen vergeten
hoe we contact moeten krijgen
met die innerlijke bron. “Wij
maken dat zelfhelend vermogen
als het ware wakker, geven mensen
hun vitaliteit en levenskracht
terug”, aldus Greetje Douma. Met
Désirée van Gemert en nog zeven
collega’s gegft ze in het Haags
Healing Centrum, gevestigd in het

pand van TranceArt Opleidingen,
op woensdag tussen 14 en 16 uur
zonder voorafgaande afspraak
algemene en relatie-healingen.
Voor een gezondheidshealing of
een afstandshealing is wel een
afspraak nodig.

Van Gemert en Douma hebben

elkaar gevonden tijdens hun oplei-

ding in Utrecht, ®ie in totaal vijf
jaar heeft geduurd.

ing wekt het zelfhelend vermogen

Van Gemert (35) was tot vorig jaar
oktober veertien jaar lang werk-
zaam als verpleegkundige. Toen
werd ze ‘fulltime moeder’ en ging
ze ook basis- en healingcursussen
geven bij TranceArt Opleidingen.
Greetje Douma (68) had tot haar
pensicnering een drukke baan als
directeur van de Stichting Voorlich-
ting Brood. Erna ging ze aan de
slag als voorzitter van de Vereni-
ging Groepswonen door Ouderen
in Den Haag, een functie waarvan
ze afgelopen week afscheid heeft
genomen. ]

Healing en reading vormden door
de jaren heen een rode draad in
hun leven. Drijfveer is toch het
streven om mensen te helpen.

“Dat ze zich meer in harmonie

voelen met zichzelf, in hun heel-
heid komen”, aldus-Greetje Dou-

. ma. En Désirée van Gemert spreekt

zelfs van het ‘verminderen van
lijden’. Maar, zo willen ze per se
benadrukken: “We komen nooit in
de plaats van een arts.” De cliénte
- die tijdens de readingsessie steeds
opnieuw wordt gevraagd haar
naam uit te spreken - verbaast zich
enkele keren over de informatie die
de twee kunnen ‘lezen’ in haar
energie. Zij heeft sterk de indruk
dat de healers een bijzondere gave
hebben die niet in een cursus is
aan te leren. Pas na enig aandrin-
gen wil Van Gemert wel toegeven
zowel helderziend als heldervoe-

. lend te zijn. Greetje Douma: “lk

ben helderwetend. Soms zlen we
ook symbolen of kleuren en dan
weten we wat det te betekenen
heeft. Maar zweverig zijn we niet.”



