O

Tl e NIEUW

O

februari 2009

Ook wij wensen je een heel gelukkig nieuwjaar...
... we sturen je alleen geen kaartje!

In ons hart wensen we al die mensen die we de afgelopen jaren mochten ontmoeten weer een jaar dat alle geluk, gezondheid,
wijsheid, liefde en inspiratie zal brengen die zij ook maar wensen: ook jou dus. Ook jou wensen we een geweldig 2008!

We vertrouwen erop dat onze liefde en aandacht niet mee hoeft te liften in een
‘sneeuwgezicht met postzegel’. Als je ervoor openstaat, heb je op een ander niveau onze
wensen aan jou al ontvangen.

Want... we wensen meer. We wensen ook dat de wereld dit jaar weer een stukje mooier
wordt en onze medemensen van verder op mogen genieten van alle geluk, gezondheid,
wijsheid, liefde en inspiratie. Dat is waarom wij ook dit jaar het geld voor al die dure wensen
in een potje stopten en weer overmaakten aan ‘Artsen Zonder Grenzen'.

www.artsenzondergrenzen.nl
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Als boek een aanrader voor mensen met kinderen en mensen
die met kinderen werken.

: De schrijfster Janita Venema verhaalt helder in
haar boek hoe haar kinderen aspecten van haar
zelf tot uitdrukking brachten. Op een manier
die meeneemt vertelt ze tevens haar innerlijke
proces dat tot deze bewustwording leidde.
Doorgaans gaat het over aspecten van ons
zelf die we niet zo graag zien. Bijvoorbeeld
gebrek aan echte aandacht voor ons spruiten,
weggestopte woede...piekerig gedrag. Op hun eigen wijze
spiegelen onze kinderen ons innerlijke gedrag.

Wanneer je over je kind praat tegen een goede vriend of
vriendin, en je vertelt diegene wat je stoort aan je kind, raad
Janita je aan om hetgeen je zegt eens op jezelf te betrekken.
In plaats van “Jantje is de laatste tijd toch zo onrustig, de
zaak naar je toe te halen en te zeggen: "Ik ben de laatste
tijd zo onrustig”. Zo noemt ze vele voorbeelden. Ook geeft
zij vertaaltrucs voor zinswendingen die van abstracte taal
gebruik maken. In het boek staan vele praktische tips hoe

je je eigen gedrag als ouder zo kunt ombuigen, dat je het
samen met je kind leuker krijgt.

Zondag 8 maart
10.30 tot 13.30 uur & 14.00 tot 17.00 uur

Uitnodiging wre Open Dag

Deze keer op de Open Dag ook:
Zelfhypnose en
Familieopstellingen

+ Introductieles hypnotherapie met Jos Olgers Energieles met Bertien van Woelderen
+  Familieopstellingen (demo) met Julien Boekhoudt (zie ook de agendal] *
+  Aura-healing door studenten & het Haags Healingcentrum (¢57) Aqra-readlng door studenten (¢57) °
0 Zelfhypnose met Bernard Ligtenberg ¢ En koffie met gebak ¢

Boekbespreking en lezing

Het fluisterkind

JANITA
= VENEMA

Lezing 15 mei 2009
Start om 20.00 uur

Janita Venema komt op 15 mei 2009
een lezing geven bij TranceArt over
“Het Fluisterkind”.

i
over jouw leven
te vertellen negfe [ yoreens

We nodigen van harte alle vaders,moeders, oma’s, opa’s,
psychologen, therapeuten en mensen die met kinderen
werken uit deze lezing bij te wonen.

Er kunnen plusminus tachtig mensen in de zaal.

Dan is ie vol.

Graag zien we je je op 15 mei.
Als je wat eerder komt, is er koffie en
thee. De deur is open vanaf 19.30 uur.

Meer informatie? Zie de agenda.




Agenda opleidingen

HYPNOTHERAPIE INFORMATIEAVONDEN
Opleiding hypnotherapie

Je bent geinteresseerd in de opleiding ‘Hypnose- en
Regressietherapie’ en je kunt geen kennismakings-
weekend volgen, dan biedt deze avond alle mogelijk-
heid informatie te verkrijgen over beide opleidingen.

Data: 3 juli 2009 (vrijdag)

4 september 2009 (vrijdag)
Tijden: 19.30 uur tot 21.30 uur
Aanwezig:  Jos Olgers & Bertien van Woelderen
Prijs: gratis
Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag
Info: 035 - 5429999
Inschr.: met inschrijfformulier
HYPNOTHERAPIE
KENNISMAKINGSWEEKENDEN
Opleiding hypnotherapie

Dit weekend is een ideale manier om kennis te maken
met onze erkende TranceArt beroepsopleiding. Je kunt
dan aan den lijve ervaren wat het mooie vak hypnose-
en regressietherapie inhoudt. Wij vinden het belangrijk
dat, wanneer je instapt in een driejarige opleiding, je
voor jezelf ontdekt dat je bij ons op de goed plek bent!

Data: 4 tIm 5 juli 2009 (10-£17)

5 t/m 6 september 2009 (10-£17)

Prijs: € 100,00 (incl. 2 lunches) Bij deelname
aan de eerstvolgende opleiding ‘hypnose- en
regressietherapie’ mag dit bedrag van het
inschrijfgeld afgetrokken worden.

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

Info: 035 - 5429999

Inschr.: met inschrijfformulier

HYPNOSE- EN REGRESSIETHERAPIE
(HYPNOTHERAPIE)

Dit is een driejarige erkende beroepsopleiding, waarin
je praktijkgericht het vak van hypnotherapeut leert. Je
krijgt hier les van diverse gespecialiseerde docenten in
weekend blokken. Deze opleiding werd in september
2005 door de Consumentenbond met een 8,0 beoor-
deeld. De FONG beoordeelde ons met ‘goed’!

Start: donderdag 24 september 2009
(4-daagse intern Werkhoven)

Locatie: ~ Den Haag

Brochure:  tel. 035 - 5429999

VOICE DIALOGUE JAARTRAINING

Voor iedereen die op een intense manier wil werken
aan zijn persoonlijke groei en voor alle (bijna) afgestu-
deerde therapeuten die zich graag verder willen
bekwamen in het werken met Voice Dialogue. In het
begin van de training bekwaam je je in de diverse
technieken van het communiceren met innerlijke
delen, om daarna in een vierdaagse intensieve training
je eigen proces onder de loep te nemen. Gedurende
het volgende deel van de training verdiep je je in de
therapeutische mogelijkheden van het werken met

Voice Dialogue. Tenslotte word je getraind in het
werken met mensen voor wie deze werkwijze nieuw
is. De training wordt gegeven in |10 weekenden (over-
nachting is mogelijk), waarna afgesloten wordt met de
praktijktraining op vooral woensdagavonden.
Cursusduur: 67 dagdelen

Start: weekend [7 tim 19 sept. 2010
Bijscholingspunten NBVH: 198

Prijs: € 2460,00 incl. alle lunches
(Aanbetaling: € 290,00.
Vanaf 2e weekend € 35,00 per dagdeel)
Locatie: ~ Piet Heinstraat | 10, Den Haag

Informatie:  Vraag de brochure aan! (035 - 5429999)

VOICE DIALOGUE KENNISMAKINGSDAGEN
Wanneer je serieus overweegt de Voice Dialogue jaar-
training te gaan volgen, kun je kennismaken met Voice
Dialogue en onze docenten tijdens de kennismakings-
dagen.Wanneer je je inschrijft voor de jaartraining
kun je het lesgeld van deze dag aftrekken van het
inschrijfgeld van de jaartraining.
Cursusduur: 2 dagdelen
Data: Zaterdag 26-6-2010 (10-£17)

Zondag 5-9-2010 (10-+17)
Bijscholingspunten NBVH: 6

Prijs: € 50,00 (Bij deelname aan de eerstvol-
gende faartraining Voice Dialogue’ mag dit
van het inschrijfgeld afgetrokken worden.

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

Informatie:  Vraag de brochure aan! (035 - 5429999)

CONSCIOUS MIND TRAINING

(intuitieve ontwikkeling & healing)

In vier trimesters maak je kennis met het werken met
energie, aura’s, chakra’s en healingtechnieken. Deze
training is ook de vooropleiding tot de readingoplei-
ding. ledereen die geinteresseerd is kan deelnemen
aan deze training.

Start: 7 april 2009 (11 dinsdagen, 19-22 uur)
Prijs: € 35,00 per dagdeel

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag
Brochure:  tel. 035 - 5429999

AFRONDENDE HEALINGOPLEIDING

In de Conscious Mind Training legde je de basis van
het healen. In deze opleiding rond je deze technieken
zodanig af, dat je hiermee in de praktijk ook anderen
professioneel kunt healen. Deze opleiding, welke 15
dagdelen duurt, wordt afgerond met het TranceArt
certificaat: Aura Healing.

Start: 7 april 2009 (1| maandagavonden en
weekend 23+24 mei 10-17 uur)

Pris: € 35,00 per dagdeel

Locatie: ~ Piet Heinstraat | 10, Den Haag

Brochure:  tel. 035 - 5429999

READINGOPLEIDING (DEEL I)

Advanced Conscious Mind Training (1)

Dit is de beroepsopleiding tot aurareader. Na 18
maanden kun je het ‘readingcertificaat deel I’

behalen en beheers je de basisvaardigheden van het
aurareaden. Je kunt dan een eigen praktijk opzetten.
Deze opleiding staat naast diegenen die de Conscious
Mind Training volgden ook open voor afgestudeerde
healers van buiten.

Start: zaterdag |2 september 2009 (weekend)
dinsdaggroep

Locatie:  Piet Heinstraat |10, Den Haag

Brochure:  tel. 035 - 5429999

READINGOPLEIDING (DEEL 2)

Advanced Conscious Mind Training (2) Relatie en
Familiepatronen (zie verder agenda specialisaties)
Om het complete certificaat ‘aurareading’ te verwer-
ven, dient deze module gevolgd te zijn.

Agenda workshops

en trainingen

PARTNERDAG VOOR ALLEENGAANDEN

Met enige regelmaat geeft Bertien een training van
één dag, waarin je kunt uitzoeken waar die toekom-
stige partner van jou minimaal aan moet voldoen, om
er een succesvolle relatie mee te hebben.Wat doe

je wanneer je deze partner ontmoet? Kun je hem of
haar dan ook in je leven toelaten?

Datum:  vriidag 5 juni 2009

Tijd: 10.00 - £17.00 uur

Pris: € 75,00 (lunch zelf regelen)
Locatie:  Piet Heinstraat |10, Den Haag
KRACHT VAN ADEMEN

Maak op een intense manier kennis met je binnen-
wereld.Weer ademen maakt dat je weer leeft!

Data: weekend 30 t/m 31 mei 2009 (10-17)
Zondag 4 oktober 2009 (10-17)
Weekend 12 t/m 13 dec. 2009 (10-17)
Prijs: Enkele dag: € 100,00;Weekend:
€ 200,00 (Beide incl. lunch)
Trainers:  Annette Weers & Michel de Clercq
Locatie:  Piet Heinstraat |10, Den Haag

VOICE DIALOGUE BASISCURSUS

Deze basiscursus is een uitstekende mogelijkheid om
kennis te maken met Voice Dialogue en vooral om
kennis te maken met jezelf! De basiscursus start met
een hele dag, om daarna verder te gaan op een aantal
avonden, en is als volgt ingedeeld: Een startdag, waarin
je de essentie van Voice Dialogue te horen, te zien
en te voelen krijgt. Dit is een geweldige ervaring met
wat uitleg, demonstraties en oefeningen. Op deze dag
kun je je eigen thema voor de komende basistraining
bepalen. Na deze startdag volgen een aantal intense
en mooie avonden waarin je zult ontdekken hoe jouw
binnenwereld zich voor je ontvouwt. Het is goed
mogelijk dat deze basistraining je helpt bewuster te
worden van jezelf, en er toe bijdraagt dat je verande-
ring zult bemerken op jouw persoonlijk thema.

Data: zondag 10 januari 2010 (10-17), daarna
I woensdagavonden: |3, 20, 27 jan.
3,10, febr, 3, 10, 17, 24, 3] maart en
7 april 2010 (19-22)

Prijs: € 460,00 (Aanbetaling: € 105,00,

m.iv. 4e dagdeel: € 35,00/dd.)

Administratie:

Adressen

Fax (035) 542 99 91
Bank: 47.47.26.630 (t.n.v.TranceArt te Baarn)
UEICELLAE Telefonisch spreekuur: dinsdag t/m donderdag van 9.00 tot 9.30 uur, vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur
Leslocatie: Piet Heinstraat 10,2518 CM Den Haag
Vormgeving TranceArtNieuws: Feel-n-Vision; Suzanne Winkler, E-mail: suzannewinkler@gmail.com

Bertien van Woelderen & Jos Olgers, Sophialaan 20A, 3743 CW Baarn; Tel. (035) 542 99 99,
Website: www.trance-art.nl

E-mail: info@trance-art.nl




Trainers:
Locatie:

Annette Weers & Michel de Clercq
Piet Heinstraat | 10, Den Haag

GEHEIM VAN DE ZELFHYPNOSE ONTRAFELD
Wat jij wilt, zou wel eens heel goed binnen je bereik
kunnen liggen. Dit is wat het boek “The Secret” en het
boek “Het intentie experiment” van Lynne McTaggart
ons duidelijk maken. Met zelfhypnose leer jij een effec-
tieve techniek om je eigen onderbewuste te trainen,
zodat je steeds gemakkelijker het gewenste gedrag gaat
vertonen. Maar ook een manier van leven om datgene
jouw pad te laten kruisen, waar jij je aandacht op richt.

Data: 11, 18,25 mei, 15,22 juni 2009 (19-22)
Pris: € 175,00

Trainer: Bernard Ligtenberg

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

FAMILIEOPSTELLINGEN

De workshop is voor iedereen die een dieper inzicht
wil hebben in wat er in de Opstellingenwerk maakt
dat je meer inzicht krijgt in familie en relatiepatronen.
Maar ook opstellingen die een thema of je werk
betreffen, behoren tot de mogelijkheden Langzaam
ontvouwt zich voor je ogen hoe het probleem dat je
inbracht in elkaar zit. En inzicht alleen al heelt. Door
wat er is erkenning te geven, kunnen er energiever-
schuivingen optreden, die hun doorwerking hebben in
jou en mogelijk ook in je omgeving.

Data: zaterdag 13 juni 2009 (10-17)
zaterdag 3 oktober 2009 (10-17)

Prijs: € 90,00 (per dag)

Traniner:  Julien Boekhoudt

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

OPEN JE HART

Hoe houd je het hartchakra open naar jezelf, ook als
het even niet meerzit. Je verdriet en kwetsuren een plek
geven. Jezelf durven omarmen.Vier avonden bezig zijn
met je hartchakra kan een enorme verdieping geven in
de relatie die je met jezelf bent aangegaan. Durf ij die
verbinding aan te gaan? (Verdiepingscursus voor ieder-
een die tenminste | trimester van de CMT volgde.)

Data: 16 okt, 6,20 nov., | | dec. 2009
Pris: € 140,00

Traniner:  Désirée van Gemert

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

Informatie:  0252-225523 (Désirée)

LEZING MICHAL ROADS THE POWER OF LOVE

Datum: ~ Zaterdag 18 april 2009 (19.30)
Toegang: € 15,00
Inschrijven: € 15,00 overmaken op bankrek.
47.47.26.630 tnv.TranceArt
o.v.v. Michael Roads, jouw voor- en
achternaam en telefoonnummer.
Locatie: ~ Piet Heinstraat | 10, Den Haag

LEZING JANITA VENEMA FLUISTERKIND

Datum: Vrijdag 15 mei 2009 (20.00)

Toegang: € 15,00

Inschrijven: € 15,00 overmaken op bankrek.
47.47.26.630 tnv.TranceArt o.v.v.
Fluisterkind, jouw voor- en achternaam
en telefoonnummer.

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

Agenda specialisaties voor de
aura-healer & aura-reader

HEALINGSPECIALISATIE DAGEN
Op de specialisatiedag voor healers komen diverse

Tﬁ’@ﬁﬂu nieuwsbrief, februari 2009

specialisatie onderwerpen aan bod. Je schrifft je in
voor een cyclus van drie dagen. Je kunt op elk ge-
wenst moment instappen.

Data: 7 maart, |7 mei, 27 sept. 2009
Tijd: 10.00 - 17.00
Prijs: € 80,00 per dag

Cursusduur: 3 dagen

Locatie: Piet Heinstraat 110
Docent: Désirée van Gemert
Informatie: 0252-225523 (Désirée)

READEN VAN RELATIES

In deze module specialiseert de aura-reader zich

in het lezen van relaties. Gekeken wordt onder
andere naar de specifieke thema’s welke in relaties
voorkomen en naar communicatie- en taalpatronen in
relaties. Jouw eigen ‘Family Sculpture’ is een belangrijk
onderdeel van de module, waarin het inzicht in jouw
familiethema en dat van anderen zich ontvouwt.

Data: Woensdagavonden (19-22): 15, 22 april,
6,13,20,27 mei, 3, 10, 17, 24 juni, | juli
2009.Weekend (10-17): 9 & 10 mei 2009.

Prijs: € 600,00 (Aanbet. € 120,00, m.i.v. les 4:

€ 40,00 per dagdeel)
Cursusduur: 15 dagdelen
Docent:  Bertien van Woelderen en Liesbeth Stomp
Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag
Informatie: 035 - 5429999

ENERGETICA VAN HET BEDRIJFSLEVEN

Deze bijscholingmodule helpt je je te bekwamen in
het professioneel lezen van bedrijven, organisaties of
hun medewerkers. Deze module over de energetica
van het bedrifsleven leidt tot een ‘energetische bed-
rijffsanalyse’. Deze specialisatiemodule geeft inzicht in
de structuur van diverse bedrijven, van zuiver com-
mercieel tot non-profit. Het verdient aanbeveling voor
je begint met deze module eerst de relatiemodule te
volgen. Mensen herhalen namelijk hun niet uitgewerk-
te familierelatiepatronen binnen een bedrijf.

Data: dinsdagmiddagen (14-17): 24 maart,
7,21 april, 19 mei, 2, 16 juni 2009

Prijs: € 240,00

Docent: Bertien van Woelderen

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

Informatie: 035 - 5429999

GEZONDHEIDSREADING

Deze specialisatie is een nieuw vervolg voor de
aura-reader na de MEDISCHE BASISKENNIS (Zie
Bijscholing hypnotherapie). Je bekwaamt je specifiek
in het lezen van gezondheid of ziekte op zowel
lichamelijk als energetisch niveau.

Data: woensdagavond (19-22): 7, 21 april,
12,26 mei 2010

Prijs: € 160,00

Docent: Bertien van Woelderen

Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

Agenda bijscholing
voor de hypnose- en
regressietherapeut

VOOROUDERREGRESSIE

Het helen van familietrauma’s en -patronen welke het
functioneren belemmeren.Tijdens de training gaan

we op zoek naar deze patronen, zodat deze geheeld
kunnen worden. Naast theorie en demonstraties zal,
onder supervisie, geoefend worden. De training is
bestemd voor de (bijna) afgestudeerde hypnose- en/of
regressietherapeut.

Docent:  Bertien van Woelderen & Jos Olgers

Data: 27 (19-22), 28 & 29 maart 2009 (10-17)
2 (19-22) en 3 tIm 4 okt. 2009 (10-17)

Prijs: € 200,00 (geen lunches)

Bijscholingspunten NBVH: 15
Locatie:  Piet Heinstraat | 10, Den Haag

THERAPEUTISCH WERKEN MET DROMEN

In dromen toont ons onderbewuste onze drijfveren,
innerlijke problemen, de voortgang van ons per-
soonlijke proces, onze verlangens etc. In deze train-
ing wordt aan de hand van ieders dromen inzicht
gegeven in deze processen. Deze training is alleen
voor (aanstaande) therapeuten om te leren hoe je
met de dromen van jouw cliént kunt werken.

Docent:  Wendy Gillissen
Data: 26 tim 27 sept. 2009 (10.00 - = 17.00)
Prijs: € 160,00

Bijscholingspunten NBVH: 10
Adres: Piet Heinstraat |10, Den Haag

EERSTE HULP VOOR DE PRAKTIJKVOERING
Deze cursus wordt gegeven voor iedereen die
een praktijk voert zoals de hypnotherapeut, aura-
healer en aura-reader. e leert om te gaan met
die mogelijk plotseling optredende calamiteiten
welke zich gedurende de praktijkvoering kunnen
voordoen. Zo leer je onder andere reanimatie. Een
lotus medewerker maakt de behandelde proble-
men herkenbaar. De cursus wordt in vier dagdelen
gegeven, en wordt afgesloten met het TranceArt cer-
tificaat. Dit is dus niet het officiéle EHBO diploma.
Docenten: Dr. van Egmond, arts,

Mevr.T. Lansbergen, verpleegkundige e.a.

Data: 6-11-2009, 4-12-2009, 5-2-2010, 9-4-
2010 (vrij 14-17)
Pris: € 160,00

Bijscholingspunten NBVH: 12
Locatie:  Piet Heinstraat |10, Den Haag

MEDISCHE BASISKENNIS

Deze module geeft adequate informatie en training
voor aura-readers en hypnotherapeuten die zich
willen bekwamen in het werken met gezondheid.
Naast de noodzakelijke medische basiskennis, leer je
de samenhang tussen lichaam, geest en ziel kennen.
Hoe deze samenhang kan leiden tot ziekte.VVaar
mogelijk maken we gebruik van visualisaties. Voor de
(toekomstige) hypnotherapeut bij TranceArt wordt
deze cursus afgesloten met een toets, welke toelating
geeft tot de module ‘Medische hypnotherapie’.
Docent:  Bertien van Woelderen

Data (2010): | | WOENSdagavonden (19-22): 6, 13, 20,
27 jan,, 3, 10 febr, 3, 10, 17, 24, 31 maart
2010 (Toets: DONDERdag 13-5-2010 van
19-21 uur)

€ 440,00 + € 50,00 toets (Aanbetaling:
€ 120,00 en miv. les 4 € 40,00/dagdeel)
Bijscholingspunten NBVH: 33

Locatie:  Piet Heinstraat | 10, Den Haag

Prijs:

MEDISCHE HYPNOTHERAPIE *

In deze module maakt de (toekomstige) hypno-
therapeut kennis met de “Top 10" van de meest
voorkomende medische klachten in de hypnothera-
peutische praktijk. e leert hier tevens hoe je met
deze specifieke klachten aan de slag kunt.

Docent:  Bertien van Woelderen
Data: 10-11 okt.en 28-29 nov. 2009 (10-17)
Prijs: € 340,00 (incl. lunches)

Bijscholingspunten NBVH: 28
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nort aprookje

Elke avond zaten “Zou-Wel-Willen” en ‘Maar” aan de
bar van hun stamcafé. Daar voerden ze lange en diepe
gesprekken over wat hen bezig hield. “Zou-Wel-Willen’
en ‘Maar’ vulden elkaar altijd uitstekend aan: de hele
avond hoorde je: “lk zou wel willen , maar

7

Tenslotte dronken ze nog een glas, deden een plas, en
alles bleef zoals het was.

de dag dat "Verbeelding” binnenkwam.
‘Verbeelding’ zocht een plaatsje tussen “Zou-Wel-
Willen” en ‘Maar’ in. Deze werden stiller en stiller, en
tenslotte sprak "Zou- Wel- Willen’ de gedenkwaardige
woorden: “lk ga nu.” De tekst van ‘Maar” werd toen:
“Elke dag beter en beter.”

Wat heeft dit met jou te maken?

Met zelfhypnose?

Nieuwsgierig?

Op de open dag op 8 maart vertel ik op de Open Dag meer,

sz 2

en vanaf 11 mei op de cursus nog vééél meer.

Bernard Ligtenberg

vervolg Agenda
Toelating: ~ Voldoende medische basiskennis. welke in staat zijn te werken met deelpersonen Agenda ovel'igen
Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag (bijvoorbeeld de bijscholingsmodule Voice Dialogue

gevolgd heeft). Aan ideomotorische signalen wordt HAAGS HEALING CENTRUM
PSYCHOPATHOLOGIE * tijdens dit weekend aandacht besteed. Verzorgt zelfstandig healingen voor iedereen die een
Voor de hulpverlener is het belangrijk kennis te Docent:  Bertien van Woelderen healing kan gebruiken, of er mee kennis wil maken.
hebben van de diverse psychiatrische ziekten. Hoe Data:  6-11-2009 (18.30-22), 7/8-11-2009 (10-+17) Wanneer je een speciale healing wilt, kun je dit tele-
herken je deze, waar kun je wel en niet mee werken?  Prijs: € 210,00 (incl. lunch) fonisch opgeven bij 070 - 3546041 (Greetje Douma)

of 0252 - 225523 (Désirée van Gemert).
Voor een gewone healing kun je ook onaangekondigd

Hoe zit dat nu met medicijngebruik, etc.? In deze
twee dagen word je praktisch hiervan op de hoogte

Bijscholingspunten NBVH: 18
Locatie:  Piet Heinstraat |10, Den Haag

gebracht, zodat je naast het gebruik van het hand- binnenstappen.

boek, hier ook in de praktijk mee uit de voeten kan. ~ VOICE DIALOGUE BASIS TBY THERAPEUTEN *  Data: Elke woensdagmiddag

Docent: Inez Linthorst, psychiater Voice Dialogue is een elegante techniek voor com- (behalve schoolvakanties)
Data: 19 t/m 20 sept. 2009 (10.00-%17.00) municatie met deelpersonen. Elk mens bestaat uit Tijd: 14.00 tot 16.00 uur

Prijs: € 170,00 (incl. lunches) diverse elementen, zoals de delen die blij, boos, bang  Locatie: Piet Heinstraat 110, Den Haag

Bijscholingspunten NBVH: 14
Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

of bedroefd kunnen zijn.Voice Dialogue geeft je de Folder aanvragen bij bovenstaande telefoonnummer.
gelegenheid deze delen te ontmoeten, en gaat uit

van de transformerende kracht van deze ontmoeting,

OPEN DAGEN

OBSESSOREN (AANHECHTINGEN EN LIFTERS) *
Zoals in het werken met deelpersonen het werken
met verdrukte delen (onze schaduw) aan bod kan
komen, zo werken we in deze training met niet eigen
energieén welke zich vaak tot deze schaduwkanten
aangetrokken voelen. Met deze ongewenste mede-
reizigers leren we te communiceren, om ze vervol-
gens ‘los te weken’ van de cliént.Wanneer je onbek-
end bent met “eigen en niet-eigen energie” laat je dat
telefonisch weten.Tegen laag tarief kan dit individueel
in een dagdeel bijgespijkerd worden. Bestemd voor:
hypnotherapeuten en regressietherapeuten (afgestu-
deerd, of tenminste hiervoor twee jaar studerende)

wanneer de delen de gelegenheid krijgen hun zegje te
doen.Aangezien het een training betreft, wordt van de
deelnemer verwacht dat hij/zij wisselend therapeut en
cliént is.Voorts worden de nodige demonstraties en
theorie gegeven.

Docent:  Jos Olgers (& Bertien van Woelderen)

Data:  7-5-2009 (18.30-22) 8 t/m 10-5-2009 (10-17)
Prijs: € 295,00 (incl. lunches)

Bijscholingspunten NBVH: 25

Locatie: ~ Piet Heinstraat | 10, Den Haag

* Deze modulen zijn lesmodulen van de TranceArt opleiding ‘Hypnose-
en Regressietherapie”. Deze modulen zijn opengesteld voor
(hypno)therapeuten, healers en readers.

Je bent van harte welkom op onze open dagen,
waarop je onze studenten aan het werk kunt zien, en
kennis kunt maken met de studenten en docenten
van TranceArt.
Data: 8 maart 2009 (zondag)

14 juni 2009 (zondag)

22 nov. 2009 (zondag)
Let op: een ochtendprogramma en een middagprogramma

Start: 10.30 - 13.30 en 14.00 - 17.00
Prijs: gratis toegang

€ 5,00 (korte reading, healing)
Locatie: Piet Heinstraat |10, Den Haag

Wandel gerust vlak voor de starttijd binnen!
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Laatst ging mij plotseling een licht op. Hoe was het mogelijk
dat ik dat al die jaren niet in de gaten had?

Gisteren viel er nog een kwartje toen ik naar een TV
programma zat te kijken.

Soms vraag ik me lange tijd iets af, zonder dat dat ook maar enig
effect heeft. Als een zoekopdracht in een vastgelopen computer.
En dan toch... ineens... op die goede dag komt er een doorbraak
zijn. Ik kijk terug met verbazing naar de lange tijd die mijn vraag
nodig heeft gehad om een antwoord te vinden.

Bewustzijn en bewustwording

In al deze bovenstaande voorbeelden draait het om
bewustwording en bewustzijn. Maar waar hebben we het
over? lk zie bewustzijn en bewustwording als energie.

We lijken vanaf de start van ons leven aan een zekere
hoeveelheid bewustzijn mee te brengen. En heimelijk weet
iedereen dat er verschillen zijn in de mate waarin de ander
bewustzijn draagt over zich zelf en zijn omgeving.

Bij een aura reading kan ik bewustzijn zien als de
hoeveelheid licht die de ziel met zich meeneemt. En dat licht
verschilt van persoon tot persoon.

Vanaf het eerste moment van contact met de materie, ons
aanstaande lichaam, worden we vervolgens beinvloed door
onze omgeving. Zo wordt onze innerlijke programma’s
gevormd in antwoord op reacties van prikkels van buiten af.
Als ik er scherp naar kijk, naar dat licht van het bewustzijn,
zie ik kleine units die gevuld zijn met licht. Andere units zijn
gevuld met donker, met niet-licht. Weer andere units zijn
gevuld met andermans energie of met emotioneel geladen
kleuring. Zo’n unit neem ik in mijn geest waar als een holte
waarin iets past, zoals eieren bijvoorbeeld passen in een
eierdoos. Elk ei vult een unit. We bezitten duizenden units,
met informatie over diverse gebieden van het leven. De
diverse bewustzijn gebieden.

In de komende TranceArt nummer willen we mensen aan
het woord te laten over ervaringen waarbij een kwartje viel
of het ineens een licht opging. Een ervaring waarbij ineens
een unit wordt gevuld of de onwetendheid plaatsmaakt voor
bewustzijn.

Ik vind het leuk een oude ervaring met de lezer van deze
nieuwsbrief te delen. Een ervaring die gaat over een
doorbraak in mijn denken. Er ging mij een licht op!

1976

In die jaren was ik vol van gedachten over karma'. Ergens
in een boekje had ik gelezen dat wanneer je iets in dit leven
niet afmaakte, je dat in een volgend leven moest doen.

1 De wet van,oQrzaak en gevolg.
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In die tijd zat ik verwikkeld in een huwelijk dat voor mij
uiterst moeizaam was. Het schrikbeeld dat ik dit huwelijk in
een volgend leven zou moeten afmaken, als ik het nu zou
opgeven, weerhield me van het nemen van stappen. Verder
was ik er als vanzelf van overtuigd (ik zag absoluut niet dat
het een overtuiging was) dat degene die de stap tot scheiden
zou nemen, de aanstichtster van het karma zou zijn.

Met al deze gedachten had ik mezelf dus aardig klem gezet
in een huwelijk dat niet langer aan mijn minimum eisen
voldeed. Ik puzzelde en puzzelde van binnen naar een
oplossing en kon die niet vinden.

Op een goede en voor mij gezegende avond keek ik

naar een film over de Amerikaanse president Franklin D.
RooseveltZ, of eigenlijk meer een film over zijn vrouw
Eleanor. Samen deelden Franklin en Eleanor zes kinderen,
waarvan er één overleden was.

Ze lijkt in de film heel gelukkig met haar man, totdat ze

op een zekere dag ontdekt dat Frank vreemd gaat met zijn
secretaresse Lucy Merser.

Volkomen wanhopig sluit ze zich op. Aan de ander kant
van de deur soebat haar schoonmoeder dat ze zich niet
moet aanstellen en dat ze tevoorschijn moet komen en dat
mannen dit soort zaken wel vaker doen. Eleanor houdt vol
en in mijn herinnering sluit ze zich vijf dagen op in haar
deel van het huis. Als ze tevoorschijn komt, stelt ze haar man
het volgende ultimatum: “Ik en de kinderen blijven bij je op
voorwaarde dat je Lucy nooit meer ziet. Als ik merk dat je
haar nog één keer ontmoet, verlaat ik onmiddellijk ons huis
en zie je ons nooit meer!”

In deze constructie zat voor mij het verborgen kwartje. Want
de oplossing die Eleanor had uitgebroed, was dat ze de
verantwoordelijkheid van het heel houden van haar huwelijk
bij haar echtgenoot had gelegd. Ik was en ben er in mijn hart
erg op tegen om echtgenoten te dreigen dat ze hun kinderen
nooit meer mogen zien, maar dat was gelukkig bij ons het
issue niet.

Dankzij deze film kon ik ineens mijn innerlijke
cirkelgedachten doorbreken, door de verantwoordelijkheid
voor een scheiding bij mijn partner te leggen. Als er dan al
karma was, was die voor hem en niet voor mij.

Diezelfde week nog legde ik hem een ultimatum voor.
“Indien je bij mij en de kinderen wilt blijven, laat je dat
merken door wekelijks f 175,-- aan het huishouden bij te
dragen. Zo niet, dan is het voor mij duidelijk wat voor jou
belangrijker is.”

Een week later kreeg ik f 125,--, hetgeen daarmee het einde
van ons huwelijk inluidde.

Ik ben dit voorval nooit vergeten, omdat ik me nog

helder herinner hoe ik mezelf in gedachten over
verantwoordelijkheid had vast gedraaid. Er ging mij letterlijk
een licht op, toen het tot me doordrong dat ik niet de enige
was die de verantwoordelijkheid voor ons huwelijk droeg.
Dat ik mijn partner op zijn verantwoordelijkheid kon
aanspreken.

In artikelen van het volgende nummer willen we mensen uit
de diverse opleidingen van TranceArt aan het woord laten
over hun kwartjes en hun licht. Als je zelf een verhaal hebt
hierover dat je graag met anderen wilt delen, stuur het ons
dan op. Als de tekst een beetje aangepast moet worden, is
dat geen probleem. Het lijkt ons spannend veel groei van
elkaar met elkaar te delen.

2 Geboren 30-1-1882 te Georgia, was de 32€ president van Amerika (1933-1945).
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Lezing Michael Roads over The POwer of Love

De kern van de
boodschap over de
‘Power of Love’ is dat
ware intelligentie in je
hart woont. Je hersenen
zijn er voor de analyse,
voor rekenen, voor taal en
vertalen wat je lichaam
meemaakt. Je hersenen
kunnen het mis hebben
in de vertaling van wat
je lichaam meemaakt
en volkomen verkeerde
vertaalslagen maken van
: ‘ de werkelijkheid.
Het is je hart dat weet wat past en wat niet past, en het is je
hart dat weet wat waar is en wat niet. Het is je hart dat als
enige in staat is de wereld van de polariteiten waarin we
leven in zich te verenigingen. Door beide polen te omarmen
en ze te kunnen beleven als eenheid en heelheid, kunnen
we de wereld van de polariteiten in ons te boven komen. In
die beweging schuilt de kracht van de ware liefde.

Zaterdag 18 april 2009

De lezing wordt gegeven door Michael Roads. Michael

is een bekend schrijver van zo'n 10 boeken. Waarvan
‘Gesprekken met de natuur’ en ‘Eén met de natuur’ tot de
bekendsten behoren. Niet alleen zijn boeken, maar ook zijn
lezingen en workshops inspireerde in de loop der jaren vele
mensen door de hele wereld.

Michael Roads weet als geen ander met de nodige humor
zijn eigen avonturen op dit gebied te verhalen. Hij neemt je
mee aan de hand van zijn eigen leven en vele voorbeelden
naar een dieper besef hoe de kracht van de ware liefde in je
zelf verder te ontwikkelen.

Deze lezing laat je de sfeer van zijn 5 daagse ‘Intensive’
proeven, want Michael neemt je in zijn verhaal mee, reikt
je dan verschillende handvatten aan en weet als geen ander
je hart te beroeren. Hij opent deuren naar de kern van ons
wezen, waar hij ons inspireert en ons laat voelen dat we
deel uitmaken van een grote spirituele familie, in warmte en
verbondenheid.

Meer informatie? Zie de agenda en de website.

Partnerdag voor
alleengaanden

Verhuizen: We willen een andere woning. De onze past niet
meer. We bepalen van binnen wat we willen. Wel of niet
een tuin, een flat met balkon... We tellen hoeveel kamers
we minimaal nodig hebben. Waar willen we wonen. Juist in
de stad of juist buiten. We houden rekening met ons budget
of informeren bij de bank tot hoever we lenen kunnen.
Kortom we plussen en minnen van binnen wat af, voordat
we de uiteindelijk koop sluiten. Het gaat immers om ons
wooncomfort, om hoe we ons voorstellen dat we het
prettigst zullen leven!
Een partner: We hopen de goede tegen te komen. Niet in
de kroeg natuurlijk, maar waar dan wel? We hopen bij
ontmoeting geluk te hebben. We dromen misschien over
een ‘stuk’, maar vertellen elkaar dat het daar niet omgaat
etc.
T‘u} o) \U -
‘c%-’\\(\\\ Partnerdag leert je om net
ud( N 2 ] " als bij de aankoop van een
) YT Y A\l nieuw huis, exact je plan
) te trekken. Je zoekt die dag
{ uit wat voor soort mens bij
je past. Niet zozeer op het
uiterlijk, maar gericht op
innerlijke kwaliteiten. Jouw
innerlijke kwaliteiten. Die
worden het uitgangspunt van
jouw wensenpakket. Wanneer
we die innerlijke kwaliteiten
volgens een bepaald schema
hebben geinventariseerd,
onderzoeken we wat voor soort

@ m@ﬁﬂu nieuwsbrief, februari 2009

iemand precies op deze
kwaliteiten past. Daarmee
gaan we dan verder aan
de slag, zodat je die
ander, die onbekende ook
naar je toe kunt halen.
Wanneer je uiteindelijk
van binnen helemaal open staat voor die ander zul je hem/
haar ontmoeten.

Partnerdag is een inspirerende dag, waarin het vooral van
belang is je aller eerlijkste zelf mee te nemen.

In deze workshop van een dag start jouw verkenningstocht
naar de ‘echte ware’. Misschien wel een mooi moment om
deze keer er niet ‘met open ogen in te tuinen’, maar ‘met
open ogen en hart op je doel af te gaan’. Het kan in elk geval
anders dan anders.

We ontdekten dat wanneer je voor de ontmoeting een goed
positief statement kunt en durft te maken van de persoon die
bij je hoort, dat een dergelijke persoon dan ook op jouw pad
terecht komt. Dan is het tenslotte aan jou om die persoon te
herkennen en binnen te laten.

Op de partnerdag gaat Bertien met jou aan de slag om je te
helpen ook deze route te bewandelen.

Docent Bertien van Woelderen
Meer informatie? Zie de agenda en de
website.
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beroepsopleidingen en trainingen

Ik schrijf mij in voor de volgende training / cursus:

O ‘Voice Dialogue JAARtraining’ (67 dagd.): Aanbetaling t/m dagdeel 5: € 290,00 . M.i.v. blok 2 betaal ik € 35,00/dagdeel.) Start: 17-9-2010 (JVD06)

B ‘Voice Dialogue Jaartraining kennismakingsdag’: € 50,00 (incl. lunches), aftrekbaar van aanbetaling ‘Voice Dialogue jaartraining’.

0O Zaterdag 26 juni 2010 (VDI08)

O Zondag 5 september 2010 (VDI09)

O ‘Voice Dialogue BASIScursus’: (13 dagd.): (€ 460,00: Aanbet. € 105,00 en m.i.v. het 4€ dagd. € 35,00/dagd., incl. lunch) Start: 10-1-2010 (CVDO07)

O ‘Basistraining Intuitieve Ontwikkeling (Conscious Mind Training)’ (1e trimester, 11 lessen) Aanbetaling: € 105,00 en m.i.v. het 4€ dagdeel € 35,00/dagdeel.
(Uitzondering: 3 trimester: € 38,00 per dagdeel): Startdatum: 7 april 2009 (dinsdagavond) (CMT36)

W ‘Open je hart’ (Voor mensen die tenminste 1 cursus CMT volgden): 4 x € 35,00 (mag per les betaald worden).

0O Start: vrijdagavond 16 oktober 2009 (CHO03)

0O ‘Afrondende Healingopleiding’ (gehele opleiding): € 525,00. Aanbetaling: € 105,00. Startdatum: dinsdagavond 7 april 2009 (HO16)

O ‘Healing specialisatiedagen’ (cyclus van drie dagen: 7-3-2009, 17-5-2009, 27-9-2009 ): € 80,00 per dag

B Kennismakingsweekend Hypnose— en Regressietherapie: € 100,00 (incl. lunches), aftrekbaar van aanbetaling opleiding “Hypnose- en Regressietherapie”.

0O 4 t/m 5 juli 2009 (HRI17)

O 5 t/m 6 september 2009 (HRI18)

B Informatieavond Hypnose— en Regressietherapie / therapie:

0 3 juli 2009 (vrijdagavond) (HRIA13)

0O 4 september 2009 (vrijdagavond) (HRIA14)

O ‘Relatie Reading’ specialisatie voor aurareaders (Readingopleiding II): (€ 600,00: Aanbet. € 120,00 en miv. les 4 € 40,00/dagdeel.) Start: 15 april 2009 (SR7).

O ‘Energetica van het bedrijfsleven’ specialisatie voor de aura-reader: (€ 240,00: Aanbet.: € 120,00 en m.i.v. les 4 € 40,00/dagdeel.). Start: 24 mrt 2009 (SB5)

O ‘Gezondheidsreading’ specialisatiemodule voor de aura-reader: € 160,00. start: 7 april 2010 (SG08).

O ‘Obsessoren, aanhechtingen en lifters’ bijscholingsmodule voor de hypnotherapeut: € 210,00, 6 t/m 8 november 2009 (BO06)

O ‘Voice Dialogue kennismaking voor therapeuten’ bijscholingsmodule: € 295,00 (incl. lunches, 7 t/m 10 mei 2009 (BVD07)

B ‘Voorouderregressie’ bijscholingsmodule voor de hypnose- en regressietherapeut: € 200,00

O 27 t/m 29 maart 2009 (BV05)

O 2 t/m 4 oktober 2009 (BV06)

O ‘Psychopathologie’ bijscholingsmodule: € 170,00 (incl. lunches) 19 t/m 20 september 2009 (BPP05)

0O ‘Therapeutisch werken met dromen’ bijscholingsmodule: € 160,00, 26 t/m 27 september 2009 (BD05)

O ‘Medische hypnotherapie’: bijscholingsmodule voor de hypnotherapeut: € 340,00 (incl. 4 lunches), 10-11 okt. en 28-29 nov. 2009 (BMB04)

B ‘Eerste Hulp voor de praktijk’, 4 middagen, voor iedereen die een praktijk voert: € 160,00,

O Start: 6 november 2009 (BEH06)

B ‘Medische Basiskennis’ 11 dagdelen: € 440,00: Aanbet.: € 120,00 en miv. les 4 € 40,00/dagdeel)

0O Den Haag: Start: woensdagavond 6 jan. 2010 (BM14)

B Toets Medische basiskennis / gezondheidsmodule € 50,00

O Den Haag: donderdagavond 14 mei 2009 (BMT)

O Den Haag: donderdagavond 13 mei 2010 (BMT)

O ‘Partnerdag voor alleengaanden’, 1 dag: € 75,00, dd.: 5 juni 2009 (WPQ9)

0O ‘Michael Roads Lezing’ (18 april 2009 om 19.30) TranceArt houdt een plaats vrij wanneer we het entreegeld (€ 15,00) op de onderstaande bankrekening is
ontvangen (0.v.v. de vermelding Michael Roads, jouw naam en telefoonnummer).

0O ‘Janita Venema — Fluisterkind Lezing’ (15 mei 2009 om 20.00) TranceArt houdt een plaats vrij wanneer we het entreegeld (€ 15,00) op de onderstaande
bankrekening is ontvangen (o.v.v. de vermelding Fluisterkind, jouw naam en telefoonnummer).

B ‘Kracht van ademen’, door Annette Weers & Michel de Clercq:

0O Zaterdag en zondag 30 en 31 mei 2009 (10.00 - 17.00), 2 dagen € 200,00 incl. lunches (WA11)

0O Zondag 4 oktober 2009 (10.00 - 17.00), 1 dag: € 100,00 incl. lunch (WA12)

0O Zaterdag en zondag 12 en 13 december 2009 (10.00 - 17.00), 2 dagen € 200,00 incl. lunches (WA13)

B ‘Familieopstellingen’, door Julien Boekhoudt:

0O Zaterdag 13 juni 2009 (10.00 - + 17.30), € 90,00 (WF04)

0O Zaterdag 3 oktober 2009 (10.00 - + 17.30), € 90,00 (WF05)

Wilt u mij (tevens) de volgende gratis brochure, folder of Nieuwsbrief toesturen:

Brochure O Opleiding ‘Hypnose— en Regressietherapie O Conscious Mind (Intuitieve Ontw., Healing en Reading) O Bijscholing en Specialisatie
Folder O Aura-reading door TranceArt studenten O Haags Healing Centrum O TranceArt (algemeen)
Nieuwsbrief 0O Wilt u mij op de verzendlijst zetten, zodat ik in het vervolg het ‘TranceArt Nieuws’ ga ontvangen. Per: 00 Post O e-mail

Ik maak het opleidings- / cursusgeld (cq. de aanbetaling ervan), uiterlijk 1 maand voor aanvang van de cursus, over op bankrekening ABN/

AMRO 47.47.26.630 t.n.v. TranceArt, o.v.v. de cursusnaam. Het is mij bekend dat de plaatsing pas definitief is, wanneer het inschrijfformulier

en het cursusgeld door TranceArt ontvangen zijn, en nog plaats is op de cursus. (Voor betaling vanuit het buitenland zijn de volgende codes nodig:

IBAN NL69ABNA0474726630 en BIC ABNANL2A.)

(Op alle TranceArt activiteiten zijn de meest recente Algemene Voorwaarden van TranceArt van toepassing, zoals gedeponeerd bij de Kamer van Koophandel te Amersfoort. Deze Algemene
Voorwaarden zijn kosteloos bij TranceArt op te vragen.)

VOOMNAAM: ..ottt e AChEEINAAIM: ...t Voorletters: ......ccccceeveiniininnns
Geboortedatum: ...........cceeviiiiiieeieceece e [T oToTo T4 (= o] = F= OO PRPI
(= L= SO EOTURRRRPPRRSRPRRTRNE e ———————————
POStCode: ....ooeeiiieiiee s AT e T o] F= T £ PSPPI
Tel thuiS: ..o Tel. mobiel: 06 - ..o, Tel. werk: ...
F AKX ittt E-mMails oo @ e
(plaats) .................................................................................. (datum) .................................................................... (handtekenlng) ........................................................

Voor de bijscholings— en specialisatiemodulen:

Wat is je vooropleiding? e Aan welk Instituut? ... (evt.) diploma, welk jaar? .............
Ben je werkzaam als therapeut of reader? O ja O nee In welk vak?
Speciale dieetwensen (Indien de cursus met [lUNCh iS): .......oeuiiiiiiiii e (Indien nodig: s.v.p. briefje meesturen!) vegetarisch? Oja O nee

Op welke manier ben je bij TranCeArt tEreCht GEKOMENT ... ... e et e e ettt et e e ettt et ettt e et et et e et e et e e e e e aees

o e

N Dit formulier s.v.p volledig ingevuld en ondertekend sturen naar:TranceArt Opleidingen, Sophialaan 20 A, 3743 CW Baarn @
Tﬁ’@ﬁﬂu nieuwsbrief, februari 2009 Jaargang 10, nummer 1
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